
 令和５年１０月 桶川市老人福祉センター 行事予定 

『化粧講座 ～いきいき美容教室～』 

 日時：１０月２４日（火）午後１時３０分～午後２時３０分頃 

 対象：６０歳以上の桶川市民   定員：１２名（先着順）   

申込：１０月３日（火）午前１０時～窓口または電話にて 

 講師：資生堂ジャパン株式会社  

 

『ハロウィンイベント』 

かわいい仮装した子ども達が老人福祉センターに来ます！！ 

日時：１０月２９日（日）午後２時～、午後３時～ 

    １０月３１日（火）午後３時～ 

 

『健康体操（１０分程度の体操です）』 

日時：１０月２５日（水）午前１０時４５分頃～、午前１１時４５分頃～ 

『健康体操』 

日時：１０月２５日（水）午前１０時～正午 

  予約制です。相談時間は、１名あたり最大３０分です。お気軽にご相談ください。 

 

『お楽しみ風呂（ハーブ風呂）』 

月日：１０月２７日（金）２８日（土）ハーブ風呂 

 

※１０月１６日（月）開館時間が午後１時からです。 

 停電を伴う電気設備法定点検を実施するため、ご不便をおかけしますが、 

 よろしくお願いいたします。 

事業予定は、変更になる場合があります。 

♥お問い合わせ 老人福祉センター ０４８－７２８－１１２２♥ 

 


