
 

 

 

 

 

誰かの役に立ちたいと願う人たちが、カウンセリングの基本である傾聴について学び、 

学んだ技能を活かしながら、悩みや寂しさを抱える人たちのお話し相手をする 

傾聴ボランティアの担い手を養成します。 

また、ボランティア活動の担い手が高齢化しているという現実に対して、 

シニア・ピア・カウンセリングといった相互扶助活動の普及も目的としています。 

 

○日時  １日目：令和４年２月４日（金）午前１０：００～午後３：００ 

２日目：令和４年２月７日（月）午前１０：００～午後３：００ 

        ※講座は両日参加をおねがいいたします。 

○講師  特定非営利活動法人埼玉カウンセリングセンター代表理事  高倉恵子 氏 

○会場  桶川市役所旧分庁舎 会議室１（桶川市上日出谷９３６－１） 

○定員  ２０名（先着順で、定員になり次第締め切りといたします。） 

○費用  無料 

○対象  市内在住、在勤の方 

○内容  令和４年 ２／４（金）※予定 

午前 講義＆ロールプレイ 
講師： 

   高倉 恵子氏 

午後 ロールプレイ 

講師： 

高倉 恵子氏 

令和４年 ２／７（月）※予定 

午前 ロールプレイ 講師： 

   高倉 恵子氏  午後 ロールプレイ・まとめ 

       ※昼食は各自でご用意ください。 

○申込み 令和４年１月４日（火）～令和４年１月２４日（月）の間に 

下記問合せ先までご連絡ください。               

      お問い合わせ 社会福祉法人桶川市社会福祉協議会 地域支えあい課 ０４８－７２８－２２２１ 

傾聴ボランティア初級講座 


